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De	2007	à	2001	



Bilan saison 2017 – 2018

Bonne	prise	de	conscience	de	la	démarche	‘tennis’	requise	pour	
progresser	au	classement.		
Beaucoup	de	montée	au	classement	chez	les	jeunes.	
Manque	de	communicaAon	avec	les	parents.	



Structure du centre d’entrainement 
CFC	1	–	CFC	2	–	CFC	3	:	
Centre	de	formaAon	à	la	compéAAon	:	1/2/3	entrainements	par	semaine	+	entrainement	physique	
compris	dans	le	cout	de	la	formaAon.		
	
Horaire	Aménagés	:		
Enfants	étant	scolarisés	dans	des	établissements	spécifiques	et	terminant	les	cours	à	midi.		
Le	club	propose	2/3/4	entrainements	en	semaine	entre	14h	et	17h.	
(Cours	individuels,	duo	et	collecAfs).	
	
Les	programmes	individualisés	:	InvesAssement	des	parents,	cours	individuels,	cours	collecAfs,	
invesAssement	du	club.		
	
Les	contrats	secondes	séries	:	15	–	5/6	–	4/6	–	3/6	–	2/6	–	1/6	-	0	
	
	
	



Le jeu libre

-  S’inscrire	a	des	tournois	individuels.		
-  Prévoir	un	week-end	en	famille,	parAciper	à	des	TMC	(3/4	matches	
garanAes).	

-  Inviter	des	joueurs	a	jouer	au	club	(	contrat	seconde	serie).	
-  Jouer	avec	les	enfants	du	club	:	tournoi	permanent,	tournoi	interne.	
-  Jouer	avec	ses	parents.	



Les tournées de Tournois 

•  Toussaint	:	du	Lundi	29	octobre	au	vendredi	2	novembre		
(2ème	semaine)	Tournois	:	Gennevilliers,	Argenteuil,	Haras	de	Jardy.	
•  Février	:	de	Lundi	25	février	au	vendredi	1	Mars.	
(1ère	semaine)	
• Pâques	:	de	Lundi	22	au	26	avril		
(1ère	semaine)	
	



Conseils aux parents

• Quelle	aetude	a	avoir	lorsque	vous	accompagnez	votre	enfant	en	
compéAAon.	
•  La	défaite	:	le	rôle	de	la	défaite.	
• PosiAf	toujours	:	agenAon	aux	discours	négaAfs	devant	les	enfants.	Ils	
vous	entendent	et	y	pensent	sur	le	terrain.		
•  Je	croise	les	bras,	je	souffle	lorsqu’il	fait	une	faute	sur	le	terrain.	
• Quelle	image	reflétez	vous	?	PosiAf	ou	négaAf	?		



Un 
projet 


